Kraftsportler Michael Molgeday macht sich schon mal warm beim Bankdrii-
cken. Zur Sicherung steht Torsten Scheibler bereit.
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Dan Schiinemann steckte viel Zeit
und Kraft in die Sanierung.

Hilfe erhielt Schiinemann unter an-
derem von Thomas Raguse.

Auf dem Weg zur stiirksten Stad

sporT Morgen erdffnen .
Kraftsportler in
Torgelow ihren neuen
Ubungsraum. Viel Arbeit
haben sie hineingesteckt
und hoffen nun auf

neue Mitglieder.

TORGELOW (SW0). Einst stapelten
sich dort die Bier- und Wasserkds-
ten. Nun werden in Torgelow die
Hanteln gestemmt. Einige Zeit
stand der ehemalige Getrinke-
markt neben der Torgelower Feuer-

wehr leer. Seit ein paar Wochen ist
dort die Abteilung Kraftsport des
TSV Greif eingezogen. Dicht sta-
peln sich nun die' Gewichte neben
den groflen Geriiten. ,Das sind ein
paar Tonnen®, schitzt der Ubungs-
leiter Torsten Scheibler. Schmuck-
stlick des Raumes ist der Boxring.
Denn die Abteilung méchte eine
breite Palette abdecken. Vom klassi-
schen Kraftsport-Dreikampf, Fit-
ness bis hin zu Boxen und Brazili-
an Jiu Jitsu. ,Wir starten jetzt ganz
neu*, so Markus Lehmann. Eigent-
lich gibt es die Abteilung schon ei-
nige Jahre in der Stadt. Doch nur
ein kleines Griippchen Kraftsport-
ler ist iibrig geblieben, nachdem

sie ihre Trainingsrdume im ehema-
ligen Holiday In verloren hatten.
Nach eineinhalb Jahren Pause soll
es nun wieder richtig losgehen.
Morgen wird der neue Trainings-
raum in der Espel-
kamper StraRe eroff-
net. Ob Kraftsportler,
Gewichtheber, Body-
builder, Fitness- oder
Gesundheitssportler -
alle sind herzlich will-
kommen. Viel Arbeit haben die Ver-
einsmitglieder in ihren neuen
Raum gesteckt. Vor allem Dan
Schiinemann war in seiner Freizeit
stindig dort, um die mehr als 200
Quadratmeter groRe Halle wieder

~Wir starten
jetzt
ganz neu."
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auf Vordermann zu bringen. Das
Dach musste erneuert, die Halle
trocken gelegt und viele kleine
und grofRRe Ecken repariert werden.
»Bin paar Kleinigkeiten miissen
noch gemacht wer-
den”, gesteht Dan
Schiinemann. Doch
schon jetzt ist der alte
Raum kaum wieder zu
erkennen. Schon das
frische Rot an den
Winden verfehlt seine Wirkung
nicht. Die passenden Poster sollen
noch kommen. Auch ein richtiger
Tresen ist geplant. Doch, da es die
Kraftsportler kaum erwarten kén-
nen, wieder richtig zu trainieren,

Ziemlich verfallen war der ehemali-
ge Getrankemarkt.

wird nun offiziell erdffnet. Jetzt
kénnen die Vereinsmitglieder
rund um die Uhr in die Halle. Pro-
fis sind genauso herzlich willkom-
men wie Anfinger. Erfahrene
Ubungsleiter helfen gern. Unter ih-
nen sind so erfolgreiche Sportler
wie der zweifache Weltmeister im
Kraft-Dreikampf Michael Molgedey
sowie Sumo-Weltmeister Torsten
Scheibler, die beide keine Unbe-
kannten in der Region sind. Auch
die zwei Kraftpakete freuen sich
tber jungen Nachwuchs in der Ab-
teilung. So wird Torgelow dann
noch ein ganzes Stiick stirker.
Weitere Informationen unter:
www.tsv-greif.de/kraftsport



